
創 立 ４ ０ 周 年 記 念 

「心のデトックスプロジェクト」のご案内 

 

日々の生活の中、知らず知らずのうちにストレスをため込んで

はいませんか？ストレスにより身体にも影響

が出る可能性があります。当センターでは、

「心のデトックス」と称し

令和２年４月より公認心理

師臨床心理士による心理相談、簡易心理テス

トを実施いたします。 

 

 

公認心理師臨床心理士による心理相談、簡易心理テスト 
 

☑対象 

当センターご利用の方 
※実施日に、定員に達していない場合は、 

他健診の方もご利用いただけます。 

☑内容・・・ 

心理相談、簡易心理テスト 
    ※所要時間はおおむね約 20分 

☑その他 

令和５年度も無料となります。 
 

 

 

 

☑お申込み、お問い合わせはこちらへ 

お電話、メール、ＬＩＮＥで以下をお知らせください。 

①お名前・②生年月日・③受診日・予定日など・④連絡先 

☎0120-123-563・✉info@y-kenshin.or.jp 
 

お友達追加ボタンより友達追加後、 

健診センターとのトークより 

 

一般社団法人山口総合健診センター 

LINE 


